
    

Dein  
1:1 Rock Seminar 

wurde zugeschnitten aufgrund 
unseres Coffee Dates 

Adventure Vergütung  
  zzgl. Unterkunft 1 x 3 ÜN  

für 2 Pers. 
siehe unter diesem Sheet 

 Abweichende Vereinbarungen bitte 
schriftlich 

  Instrument E-Gitarre kann gestellt werden 

   

  Training und Seminar 


TAG 3  
10:00h___________________ 
1. Entschleunigen 
„IST - Zustand“ und Ritual 

11:00h Gemeinsamer Brunch 
Besprechung. Rückfragen, Wünsche 
und was kann ich für Dich tun?  

13:00h Tonarten sind kein Hindernis 
Erlernter Stil in verschiedene Tonarten. 
Umsetzen und spielen. Sicher werden.  

Dein gewünschter Rückblick 
Eine Aufnahme Deines Solos in mp3 
Format erstellen und mitnehmen. 

Meine Vorschläge wie Du nach 
D e i n e n B e d ü r f n i s s e n u n d 
Zeitvorstel lungen weiterkommen 
kannst. Gerne erstelle ich Dir einen 
Plan oder coache Dich online Stück für 
Stück, ohne Stress, mit guter Laune 
(Die Du nun kennst :) Dh ich hole Dich 
einfach hier und da raus aus’m Alltag.  

Alternativ: Deine Vorschläge laut 
Brunch von heute vormittag 
Aushändigung Deines Success 
Journals & mp3 und: Heute open End!
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